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Регламент 

про  проведення відкритого чемпіонату Вінницької області з триатлону (акватлону) 

в приміщеннях 

 

1.МЕТА І ЗАВДАННЯ 

1. Популяризація триатлону (акватлону) у Вінницькій області та Україні, подальше 

поліпшення учбово-тренувальної роботи в спортивних школах, клубах, залучення 

дітей та молоді до занять триатлоном (акватлоном). 

2. Створення сприятливих умов для спортсменів  на час проведення спортивного 

заходу. 

3. Розкриття фізичних можливостей спортсменів, виявлення найсильніших та 

перспективних атлетів. 

4. Залучення громадян до активного способу життя. 

5. Залучення спонсорів і партнерів, які пропагують здоровий спосіб життя                                  

в своїй стратегії. 

 

2.ПРИНЦИПИ ПРОВЕДЕННЯ  ЧЕМПІОНАТУ 

1. Створення атмосфери спортивної майстерності, справедливої рівності та чесної               

боротьби, без зайвого обмеження свободи та дій кожного атлета. 

      2.   Покарання спортсменів, які отримали нечесну перевагу. 

      3.   Забезпечення безпеки та захисту спортсменів і глядачів. 

      4.   Чемпіонат високого рівня проведення з узгодженими технічними стандартами та  

             постійним брендом. 

       5.   Можливість залучити у  місто атлетів з України. 

       6. Можливість розвитку триатлону (акватлону) в місті та участі спортивних команд.   

 

3. ОРГАНІЗАТОРИ ТА КЕРІВНИЦТВО ЧЕМПІОНАТУ 

1.  Організатором відкритого чемпіонату Вінницької області з триатлону (акватлону) 

(далі Організатор) є Громадська організація «Вінницька обласна Федерація 

триатлону».                                         



4. Співорганізатори: Громадська організація «Вінницька обласна Федерація  

драгрейсингу та дріфту» та Громадська організація «Країна OCR». 

5. Організатор формує організаційний комітет Чемпіонату (далі Оргкомітет) з числа  

своїх штатних співробітників, а також залучаючи третіх осіб – вузькопрофільних 

фахівців з різних видів спорту. 

      4.   Оргкомітет затверджує Регламенти проведення змагань. 

      5.    Оргкомітет відповідає за: 

● Інформаційне забезпечення учасників; 

● Підготовку документів і матеріалів для роботи Мандатної комісії; 

● Забезпечення суддівства; 

● Оренду спортивних споруд, приміщень та технічного інвентарю для проведення     

Чемпіонату; 

● Залучення коштів для фінансування Чемпіонату; 

● Забезпечення медалей, призів для вручення чемпіонам, переможцям та призерам  

Чемпіонату; 

● Організацію заходів безпеки та медичного забезпечення Чемпіонату.  

6. Контроль за підготовкою та проведенням Чемпіонату, розгляд офіційних протестів і 

вирішення спірних питань, а також допуск до участі у Чемпіонаті покладається на 

Мандатну комісію.  

Очолює Мандатну комісію директор Чемпіонату – Гальчинський Андрій. 

До складу Мандатної комісії входять: 

● Головний суддя Чемпіонату; 

● Головний лікар Чемпіонату; 

● Головний секретар Чемпіонату;  

● Менеджер по роботі з атлетами Чемпіонату. 

 

В умовах дії на території України воєнного стану у зв̓язку із триваючою 

широкомасштабною збройною агресією Російської Федерації проти України відповідно до 

Указу Президента України від 24 лютого 2022 року №64/2022 «Про введення воєнного 

стану в Україні», затвердженого Законом України від 24 лютого 2022 року № 2102 – ІХ (зі 

змінами, внесеними Указом Президента України від 14 березня 2022 року № 133/2022, 

затвердженим Законом України від 15 березня 2022 року № 2119- ІХ, Указом Президента 

України від 18 квітня 2022 року № 259/2022, затвердженим Законом України від 21 

березня 2022 року № 2212-ІХ, та Указом Президента України від 17 травня 2022 року № 

341/2022, затвердженим Законом України від 22.05. 2022 року № 2263-ІХ), проведення 

змагань здійснюється з дотриманням вимог Законів України «Про національну безпеку 

України» та «Правовий режим воєнного стану» та наказу Мінмолодьспорту від 28.05.2022        

№ 1587 «Про деякі питання проведення всеукраїнських спортивних заходів в умовах 

воєнного стану». 

Організація та проведення змагань здійснюється із дотримання Закону України «Про 

забезпечення функціонування української мови як державної».  

Відповідальним за його виконання є головний суддя та учасники змагань. 

Відповідальність за підготовку місця змагань, дотримання діючих вимог режимних, 

безпекових та протиепідемічних заходів покладається на ГО  «Вінницька обласна 

Федерація триатлону», Департамент гуманітарної політики Вінницької обласної 

державної адміністрації та власників спортивних споруд. 

Проведення  Чемпіонату  доручається  організаційному комітету  та  головній  суддівській  

колегії.  

 

 

 

 



4.ДАТИ ПРОВЕДЕННЯ ЗМАГАНЬ 

Сезон 2023-2024 складається з 4-х змагань, які пройдуть у м. Вінниці: 

   Перший етап  

 10 грудня 2023р.    

     

   

     

5.ХАРАКТЕР ЗАХОДУ 

Відкритий чемпіонат Вінницької області з триатлону (акватлону) -  змагання особисті. 

Змагання проводяться за схемою двоборства (плавання/біг).  

Особистий залік здійснюється серед вікових груп за сумою результатів виступів у двох 

видах (за часом).                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Вікові групи/формат дистанції:  

а) Діти, кадети 

7   років  2017 р.н.                             25м плавання/ 60 м біг 

8   років  2016 р.н.                             50м плавання/ 200 м біг 

9   років  2015 р.н.                             100 м плавання/ 400 м біг 

10 років  2014 р.н.                             100 м плавання/ 400 м біг 

11 років  2013 р.н.                                 100м плавання/ 400 м біг 

12 років  2012 р.н.                                 200м плавання/ 800 м біг 

13 років 2011 р.н.                                  200м плавання / 800 м біг 

14 років 2010 р.н.                                  300м плавання/ 1200 м біг  

15 років 2009 р.н.                                  300м плавання / 1200 м біг 

 

б) Юнаки - юніори,  дорослі: 

 

Вікові групи жінки: змагання на дистанції 500м плавання/ 3 км біг 

16 – 19 років; 20 – 29 років; 30 – 39 років; 40 – 49 років; 50 та старші 

Вікові групи чоловіки: змагання на дистанції 500м плавання/ 3 км біг 

16 – 19 років; 20 – 29 років; 30 – 34 роки; 35 – 39 років; 40 – 49 років; 50 та старші 

 

в) Командний залік:  

За підсумками чотирьох етапів  буде визначено команди  Чемпіонів та призерів 

Чемпіонату.   

1.Діти хлопчики та дівчата. 

Вікові групи: 2017 р.н., 2016 р.н., 2015 р.н.,  2014 р.н.                              

 2013 р.н., 2012 р.н., 2011 р.н., 2010 р.н., 2009 р.н.                                    

2.Юнаки та юніори, дорослі - чоловіки та жінки: 

16 років та старші        Дистанція 500м плавання/  3000м біг. 

Забіги формуються з урахуванням результатів в плаванні. 

Вік спортсменів визначається на 31 грудня 2024 р. (по року народження) 

 

6.ВИТРАТИ З ОРГАНІЗАЦІЇ ТА ПРОВЕДЕННЯ ЧЕМПІОНАТУ 

Чемпіонат проводиться за рахунок інших коштів не заборонених чинним законодавством, 

а також за рахунок реєстраційних внесків самих учасників. Витрати з проїзду, розміщення 

та харчування несуть організації, що відряджають учасників, або самі учасники. 

 

7.ДОКУМЕНТИ 

Регламент розроблено у відповідності до  вимог  проведення спортивних змагань в 

Україні. 

Регламент є Єдиним офіційним документом проведення Чемпіонату і є підставою для 

участі у Чемпіонаті. 



 

 

8.ПІДВЕДЕННЯ ПІДСУМКІВ ЧЕМПІОНАТУ 

КОЖЕН ЕТАП Є ОКРЕМИМ. І на кожному змаганні визначаються: 

Юнаки та юніори,  дорослі: 

       а) В особистому заліку у вікових групах серед чоловіків та жінок: 

● Переможець та призери , дистація 500м плавання/  3км біг. 

Діти, кадети: 

      а) В особистому заліку у вікових групах серед хлопчиків  та дівчат: 

● Переможець та призери, всі дистанції. 

 

Спортсмени, які посіли призові місця на змаганні, нагороджуються медалями, грамотами 

(дипломами), призами (за їх наявності).    

 

9.УМОВИ  ПРОВЕДЕННЯ ЧЕМПІОНАТУ 

9.1 Загальні положення  

9.1.1 Проведення Чемпіонату  повністю відповідає  вимогам Правил змагань з триатлону 

затвердженим World Triathlon, Правилам змагань з плавання та Правилам змагань з легкої 

атлетики затвердженими відповідними Національними Федераціями України. 
9.1.2 Дата, місце, програма проведення етапів Чемпіонату визначається Організатором у 

Регламенті Чемпіонату, які можуть бути змінені Організатором в будь-який момент, якщо 

в регіоні проведення Чемпіонату органами державної влади та органами місцевого 

самоврядування будуть встановлені обмеження (в тому числі, але не виключно, пов’язані 

з встановленням карантину та/або запровадженням посилених протиепідемічних заходів 

на території із значним поширенням гострої респіраторної хвороби COVID-19, 

спричиненої коронавірусом SARS-CoV-2) а також щодо  організації та проведення 

спортивних змагань на території України в умовах воєнного стану, розроблених 

"Додаткових заходів безпеки для організації та проведення на території України 

чемпіонатів, Кубків та всеукраїнських змагань серед дорослих та найближчих до них 

вікових груп в умовах воєнного стану", що може перешкоджати проведенню Чемпіонату. 

9.1.3  Організатор Чемпіонату має право вносити зміни до програми Чемпіонату. 

Організатор Чемпіонату повідомляє Учасників про такі зміни заздалегідь (наскільки це 

можливо) електронною поштою, яка була вказана Учасником під час реєстрації на участь 

у Чемпіонаті та/або публікує повідомлення на веб-сайті відповідного Чемпіонату. 

9.1.4  Організатор Чемпіонату, до або під час проведення, має право, а в окремих 

випадках зобов’язаний, відкласти, повністю або частково скоротити, повністю або 

тимчасово перервати, частково закрити або скасувати Чемпіонат, якщо є вірогідність того, 

що заплановане проведення Чемпіонату або продовження його проведення може 

призвести до загрози життю та здоров’ю або  втрати майна. При цьому Учасники за 

жодних умов не мають права вимагати повернення сплаченого реєстраційного внеску за 

участь у Чемпіонаті. 

9.1.5  У разі виникнення форс-мажорних обставин та/або з міркувань безпеки, що 

унеможливлюють проведення Чемпіонату, Організатор має право (а у разі видання 

офіційних розпоряджень органів державної влади та/або органів місцевого 

самоврядування – зобов’язаний) скасувати Чемпіонат повністю чи частково або, за 

можливості, перенести Чемпіонат на інші дати та час. При цьому Учасники за жодних 

умов не мають права вимагати повернення сплаченого реєстраційного внеску за участь у 

Чемпіонаті, а Організатор не несе відповідальності за збитки учасників. 

У таких випадках Організатор спільно з Оргкомітетом приймають рішення про скасування 

Чемпіонату, виключити окремі формати Чемпіонату або всі формати Чемпіонату, змінити 

місце, час, програму проведення Чемпіонату, змінити формат проведення Чемпіонату з 

формату «оффлайн» на формат «онлайн». 



9.1.6   Кожен учасник Чемпіонату своєю участю у Чемпіонаті та особистим підписом 

стартового листа (для учасників Чемпіонату у віці 16 років і молодше підпис здійснюють 

законні представники — батьки або уповноважені особи супроводу: тренер, тощо)  

підтверджує, що він ознайомився з усією інформацією про Чемпіонат, наданою 

Організатором Чемпіонату, зрозумів і безумовно погодився з усіма Правилами проведення 

Чемпіонату. 

9.1.7  Офіційним джерелом інформації є сторінки в Інстаграм, Фейсбук та Телеграм-

каналі Чемпіонату. Вся актуальна поточна інформація про організацію та проведення 

Чемпіонату, а також будь-які повідомлення про зміни публікуються Організатором на цих 

джерелах Чемпіонату.  

Організатор не несе відповідальності за не ознайомлення або несвоєчасне 

ознайомлення з зазначеною інформацією і наполегливо рекомендує Учасникам 

самостійно регулярно слідкувати за актуальною інформацією щодо можливих змін в 

умовах проведення Чемпіонату. 

 

9.2. Участь у Чемпіонаті. 

В ЧЕМПІОНАТІ з триатлону (акватлону) можуть взяти участь усі бажаючі, які за станом 

здоров'я та фізичної підготовленості здатні подолати заявлену дистанцію змагань: 

а) юнаки та юніори,  дорослі: 

16 років та старші                           500м плавання/  3км біг 

б) діти, кадети:  

7   років  2017 р.н.                             25м плавання/ 60 м біг 

8   років  2016 р.н.                             50м плавання/ 200 м біг 

9   років  2015 р.н.                             100 м плавання/ 400 м біг 

10 років  2014 р.н.                             100 м плавання/ 400 м біг 

11 років  2013 р.н.                                 100м плавання/ 400 м біг 

12 років  2012 р.н.                                 200м плавання/ 800 м біг 

13 років 2011 р.н.                                  200м плавання / 800 м біг 

14 років 2010 р.н.                                  300м плавання/ 1200 м біг  

15 років 2009 р.н.                                  300м плавання / 1200 м біг 

Під час реєстрації вік учасника визначається на 31 грудня 2024 р. (по року народження) 

 

9.3 Реєстрація на Чемпіонат 

9.3.1 Учасники Чемпіонату допускаються до участі у заході за умови належної та 

своєчасної реєстрації на Чемпіонат. 

9.3.2 Організатор Чемпіонату має право без попередження призупинити або повністю 

закрити реєстрацію на Чемпіонат. 

9.3.3 Реєстрація на Чемпіонат  здійснюється шляхом заповнення відповідної заявки  в 

режимі on-line за посиланням на реєстрацію.  

З 16 років та молодші  – шляхом заповнення відповідної заявки в режимі on-line за 

посиланням на реєстрацію, при умові, що реєстрацію проводять та підписують стартовий 

лист учасника дитини  законні представники — батьки або уповноважені особи 

супроводу: тренер,  тощо. 

9.3.4 Сумарна кількість учасників Чемпіонату на всіх дистанціях обмежена і складає 140 

спорсменів. 

9.3.5 Реєстрація на Чемпіонат може бути закрита достроково при досягненні сумарного 

ліміту учасників на всіх дистанціях. 

9.3.6 На день проведення Чемпіонату реєстрація на Чемпіонат не проводиться. 

9.3.7 Шляхом заповнення заявки на реєстрацію учасники Чемпіонату погоджуються на 

збір, зберігання, використання, обробку, передачу третім особам їхніх персональних 

даних, наданих в процесі реєстрації, для маркетингових цілей Організатора а також 

погоджуються на використання, обробку їхньої особистої інформації, фото-, відео- або 



аудіо матеріалів з їх участю для реклами заходу без будь-якої компенсації з боку 

Організатора Чемпіонату та без попереднього узгодження з ними. 

 

9.4.Здоров'я участників Чемпіонату 

● Кожен учасник Чемпіонату добровільно бере участь у Чемпіонаті, розуміючи всі 

ймовірні ризики для власного здоров'я під час і після закінчення Чемпіонату; 

● Кожен учасник Чемпіонату бере на себе особисту відповідальність за свій фізичний 

стан і можливість завершити обрану дистанцію Чемпіонату;  

● Організатор Чемпіонату не несе відповідальності за фізичні травми, ушкодження, 

погіршення фізичного стану, які учасник  зазнав під час проведення і після проведеня 

Чемпіонату. 

9.5. Відповідальність за майнові збитки 

Організатор Чемпіонату не несе відповідальності за будь-який збиток завданий здоров’ю, 

майну учасників чи глядачів Чемпіонату до, під час, після проведення Чемпіонату іншими 

учасниками Змагання, глядачами Чемпіонату, третіми особами, погодними умовами а 

також діями або бездіяльністю служб, що забезпечують порядок та обслуговують 

Чемпіонат. 

9.6. Надзвичайна ситуація під час Чемпіонату 

У випадку надходження від ДСНС повідомлення з попередженням про можливе значне 

погіршення погодних умов в регіоні проведення Чемпіонату напередодні Чемпіонату  або 

в день його проведення або виникнення загрози життю і здоров'ю людей внаслідок 

складних погодних явищ (в т.ч. але не виключно: землетрус, повінь, ураган, град, циклон, 

буревій, блискавка, інші стихійні лиха), Організатор Чемпіонату залишає за собою право 

на власний розсуд вживати заходів з метою забезпечення безпеки учасників, глядачів, 

вболівальників і всіх, хто бере пряму або опосередковану участь у Чемпіонату. 

 

10. КЛУБНИЙ ЗАЛІК.  

Чемпіони та призери в дитячому та дорослому командному заліках визначаються за 

сумарною кількістю набраних балів в індивідуальному заліку кожного учасника клубу у 

всіх вікових категоріях (в тому числі естафети). 

ТАБЛИЦЯ НАРАХУВАННЯ БАЛІВ: 

Місце 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Бали 25 20 18 13 10 9 8 7 5 4 3 2 
 

 

11. ПРОТЕСТИ  

Загальні положення: 

a) Протест висувають проти поведінки спортсмена, Технічної офіційної особи або умов 

проведення Чемпіонату. Спортсмен або представник можуть подати протест Головному 

судді  Чемпіонату за умови, що даний протест раніше не був розглянутий Технічними 

офіційними особами та щодо нього не було винесено офіційне рішення Головного судді 

Змагання.  

• Протести стосовно часу та результатів: 

а) Протести стосовно часу та результатів мають бути подані Головному судді не пізніше, 

ніж через 15 хвилин після розміщення технічних результатів змагань. У разі, якщо протест 

був ініційований у цей проміжок часу, часове обмеження на його подачу продовжують на 

30 хвилин від моменту ініціювання протесту спортсменом. 

• Зміст протесту: 

a.) До протесту додається  депозит, визначений в Умовами участі Чемпіонату, який буде 

відшкодовано в разі задоволення протесту. У разі відхилення протесту, відшкодування не 

передбачено, а гроші утримує Організатор Чемпіонату. Бланки протестів можна отримати 

у Головного судді Чемпіонату.  



 

 

 

12. ІНФОРМАЦІЙНІ ДЖЕРЕЛА 

• Детальна інформація про Чемпіонат розміщена на сайті на офіційних сторінках 

Організатора в Інстаграм, Фейсбук та Телеграм-каналі. 

• За інформацію на інших інформаційних ресурсах, Оргкомітет змагань відповідальності 

не несе. 

 

 

13. Безпека та підготовка місць проведення заходу 

Підготовка спортивних споруд та спеціально відведених місць, дотримання безпеки 

учасників і глядачів під час проведення змагань проводиться відповідно до постанови 

Кабінету Міністрів України від 18 грудня 1998 року 3 № 2025 "Про порядок підготовки 

спортивних споруд та інших спеціально відведених місць для проведення масових 

спортивних та культурно-видовищних заходів", підпункту 6 пункту 2 постанови Кабінету 

Міністрів України від 09 грудня 2020 року № 1236 "Про встановлення карантину та 

запровадження обмежувальних протиепідемічних заходів з метою запобігання 

поширенню на території України гострої респіраторної хвороби COVID-19, спричиненої 

коронавірусом SARS-CoV-2", постанови Міністерства охорони здоров'я України від 

19.11.2020 № 58 "Про затвердження протиепідемічних заходів під час проведення 

спортивних змагань на період карантину у зв'язку з поширенням коронавірусної хвороби 

(COVID-19)", наказу Міністерства внутрішніх справ України "Про затвердження Правил 

охорони життя людей на водних об’єктах України" від 10.04.2017 № 301, зареєстрованого 

у Міністерстві юстиції України 04 травня 2017 року за № 566/30434, протокольного 

рішення Кабінету Міністрів України від 17.06.2022 № 89 щодо організації та проведення 

спортивних змагань на території України в умовах воєнного стану, розроблених 

"Додаткових заходів безпеки для організації та проведення на території України 

чемпіонатів, Кубків та всеукраїнських змагань серед дорослих та найближчих до них 

вікових груп в умовах воєнного стану" та Правил. Забезпечення техніки безпеки при 

проведенні змагань покладається на на ГО «Вінницька обласна Федерація триатлону» за 

згодою з профільним управлінням обласної державної адміністрації та ГСК. 

В умовах правового режиму воєнного стану ГСК має здійснити заходи: 

1) привести у готовність до використання за призначенням спортивний об'єкт на 

якому проводяться змагання, забезпечивши захист людей на ньому; 

2) визначити можливість укриття повного складу учасників Чемпіонату на місці 

проведення змагання; 

3) схеми шляхів евакуації до споруди, що використовується як укриття, повинні бути 

розміщені у всіх доступних місцях (у тому числі роздягальнях, кімнатах офіційних осіб 

тощо), кожен з присутніх на місці проведення змагання повинен пройти ознайомчий 

інструктаж з правил поведінки та дій при виникненні надзвичайної ситуації. Порядок дій 

має бути прописано у Плані дій на випадок оголошення "Повітряної тривоги". 

Підготовка, контроль за підготовкою місця проведення змагання, у тому числі щодо 

дотримання діючих у цей період у зазначеному регіоні режимних та безпекових заходів, 

передбачених законодавством про воєнний стан покладається на ГО «Вінницька обласна 

Федерація триатлону» за згодою з профільним управлінням обласної державної 

адміністрації та ГСК. 

 

 


